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RZEGLAD STOMATOLOGICZINY

Historia jednego zawodu

zwecja... kraj, gdzie za-
wod higienistki jest
doceniony. Przedstawiamy

drugg cze$¢ relacji z Malmo.

STRESZCZENIE » W poprzednim
numerze ,TPS” w relacji z odwiedzin
w fabryce artykutdéw do higieny jamy
ustnej na obrzezach Malmo opisano
histori¢ produkcji szczoteczek oraz
wykataczek. Tym razem nadszedt

czas na refleksje na temat roli
zawodu higienistki. Podczas mojej
wizyty w Szwecji odwiedzitam tez
gabinet higienistki i Akademie
Medyczna w Malmo. To sktonito mnie
do rozmyslan o historii naszego zawodu.
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ROLA HIGIENISTKI

W KRAJU I ZA GRANICA

W Szwecji zawdd higienistki jest bardzo
popularny i doceniany. Mimo iz w roku
1977 zaréwno w Polsce, jak i w Szwecji
byl juz zarejestrowany, to u nas nadal
nie dostrzega sie¢ réznicy miedzy asy-
stentka, pomoca a wykwalifikowang
higienistka stomatologiczna. W Szwecji
na 7600 stomatologéw zarejestrowanych
jest 3500 wykwalifikowanych higienistek,
w tym 17 z tytutem doktora i jedna pro-
fesor. Co roku w calym kraju przybywa
ok. 200 absolwentek wydzialu higieny
stomatologiczne;j.

Szwecja to jeden z 4 krajéw (Norwegia,
Wrtochy, Niemcy), gdzie higienistka moze
prowadzi¢ wlasny prywatny gabinet
higienizacji i pracowac bez kontroli
lekarza. Obecnie jest tutaj ok. 230 pry-
watnych klinik prowadzonych przez
higienistki.

HisTtoRrIA zawoDU

W 1902 roku M.C. Wright napisat artykut
o potrzebie wyksztalcenia osoby zajmuja-
cej sie promocja i poprawa higieny jamy
ustnej pacjentéw. Musialo uplynac 10lat,
by stworzy¢ pierwsza jednoroczna szkole
higienistek dentystycznych. Jej tworca byt
dr A.C. Fones, a szkota miata 33 stuchacz-
ki. Tak bylo w USA...

W 1943 roku przy Royal Air Force po-
wstata pierwsza szkota higienistek w Eu-
ropie (w Anglii). W 1977 roku higienistki
ksztalcily sie juz w 7 krajach Europy: Pol-
sce, Danii, Norwegii, Szwecji, Szwajcarii,
Holandii i Wielkiej Brytanii.

Od 1987 roku w Polsce na wydziatach
higieny stomatologicznej realizowa-
ny jest dwuletni program nauczania.
Mimo uplywu lat nadal czesta jest wsp6l-
praca lekarza stomatologa o wysokich
kwalifikacjach, specjalizacjach i tytu-

fach naukowych z niewykwalifikowana
»pomoca”.

CEDE to najwigksze targi, podczas kté-
rych odbywaja sie szkolenia dla stomatolo-
g6w, technikow i chciatoby sie powiedzied
higienistek. Ale niestety w tym roku nie
przewidziano ani jednego podium dla
higienistek czy asystentek stomatologow.
Krakdent 2009, troszke mniejsze targi,
na ktérych higienistki tez nie zostaly
potraktowane powaznie. Owszem odby-
waly si¢ dwa calodzienne szkolenia dla
higienistek, szkoda tylko, Ze w tym samym
czasie i o réznej, aczkolwiek istotnej
tematyce dla tej grupy zawodowe;.

SLOWO NA ZAKONCZENIE

W Szwecji przez te kilkadziesiat lat
zmienil si¢ nie tylko gabinet i jego wy-
posazenie, ale nastapil réwniez rozwdj
w kierunku profilaktyki. I tego zyczyta-
bym wszystkim pracujacym i zarzadza-
jacym sektorem stomatologii w naszym
kraju, by nie tylko spoleczenstwo, ale
i srodowisko stomatologéw potrafity
odpowiedzieé¢ na pytanie: kim jest higie-

nistka stomatologiczna. Q
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Higienistka w gabinecie przy pacjencie
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